
I. Zagadnienia do bierzmowania z Katechizmu:

a) Znak Krzyża, Ojcze Nasz, Zdrowaś Mario, Chwała Ojcu,
b) Przykazanie miłości Starego Testamentu: „Będziesz miłował Pana Boga 
swego z całego serca swego, za całej duszy swojej i ze wszystkich sił swoich, a 
bliźniego swego jak siebie samego.” Pan Jezus w Nowym Testamencie, w 
drugiej części tego przykazania stawia większe wymaganie mówiąc: 
„Przykazanie Nowe daję wam, byście się wzajemnie miłowali, jak Ja was 
umiłowałem.” (J  13, 34), 
c) Skład Apostolski,         
d) Dziesięć Przykazań Bożych, 
e) Pięć Przykazań Kościelnych w nowym brzmieniu: 1. W niedziele i święta 
nakazane we Msz Św.  uczestniczyć i powstrzymywać się od prac 
niekoniecznych ( świętami nakazanymi wypadającymi poza niedzielą są : 1.01- 
Świętej Bożej Rodzicielki, 6.01- Uroczystość Objawienia Pańskiego (Trzech 
Króli), Czwartek po niedzieli Św. Trójcy czyli Boże Ciało, 15 sierpnia- 
Wniebowzięcie Matki Bożej (Matki Bożej Zielnej), 1.11- Wszystkich Świętych, 
25.XII.- Boże Narodzenie) 2. Przynajmniej raz w roku przystąpić do Sakramentu 
Pokuty  3. Przynajmniej raz w roku w okresie wielkanocnym Komunię Św. 
przyjmować 4. Zachowywać nakazane posty a w okresie Wielkiego Postu 
powstrzymywać się od udziału w zabawach 5. Troszczyć się o potrzeby Kościoła
 f) Warunki Sakramentu Pokuty (rachunek sumienia, żal za grzechy, mocne 
postanowienie poprawy, spowiedź, zadośćuczynienie), 
g) Cnoty Boskie (wiara, nadzieja, miłość), 
h) Cnoty kardynalne ( roztropność, sprawiedliwość, wstrzemięźliwość, 
męstwo),
 i) Grzechy główne(wady) to niekoniecznie najcięższe, ale najczęściej 
występujące (pycha, zazdrość, chciwość, nieczystość, gniew, lenistwo, 
nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu),
 j) Siedem Sakramentów Świętych (Chrzest, Bierzmowanie, Eucharystia, 
Pokuta, Namaszczenie Chorych, Kapłaństwo, Małżeństwo),
k) Osiem Błogosławieństw w następującym brzmieniu: błogosławieni ubodzy 
w Duchu, błogosławieni, którzy się smucą, błogosławieni cisi, błogosławieni, 
którzy łakną sprawiedliwości, błogosławieni miłosierni, błogosławieni czystego 
serca, błogosławieni, którzy wprowadzają pokój, błogosławieni, którzy cierpią 
prześladowanie dla sprawiedliwości,

 lI Bierzmowanie to sakrament, czyli spotkanie człowieka z niewidzialnym 
Bogiem – Duchem Świętym. Znakiem widzialnym tej łaski jest namaszczenie 
olejem Krzyżma. W sakramencie Bierzmowania otrzymujemy nieskończenie 



wiele darów Ducha Świętego, wśród których każdy z nas otrzymuje zawsze 
siedem darów:
1. Dar mądrości. Dzięki niemu człowiek nie traktuje wydarzeń ze swojego życia
jako wyniku przypadkowego zrządzenia losu, ale widzi w nich Bożą opatrzność i
opiekę.
2. Dar rozumu. Dzięki niemu człowiek odróżnia w sumieniu dobro od zła i nie 
widzi sprzeczności pomiędzy wiarą a nauką.
3. Dar umiejętności. Dzięki niemu człowiek pojmuje siebie samego jako 
stworzonego na obraz i podobieństwo Boga, do którego zmierza jako do Celu 
ostatecznego.
4. Dar rady. Dzięki  niemu człowiek potrafi odczytać natchnienia Ducha 
Świętego. Dar ten jest skierowany do siebie samego.
5. Dar męstwa. Dzięki niemu człowiek ma odwagę postępować w zgodzie ze 
swoim sumieniem, a w konsekwencji odważnie wyznawać Chrystusa.
6. Dar pobożności. Dzięki niemu człowiek czuje się umiłowanym dzieckiem 
Boga oraz potrafi z Bogiem rozmawiać.
7. Dar bojaźni Bożej. Dzięki niemu człowiek odnosi się z szacunkiem do 
Świętości Boga. Widzi w Nim Boga Wszechmogącego i Pełnię Mądrości.

Podczas Liturgii Bierzmowania – dialog z Ks. Biskupem:
1. Dialog z kandydatami po Ewangelii:
Biskup:
- Droga młodzieży, powiedzcie przed zgromadzonym tu Kościołem, jakich łask 
oczekujecie w tym sakramencie.
Kandydaci:
- Pragniemy, aby Duch Święty, którego otrzymamy, umocnił nas do mężnego 
wyznawania wiary i postępowania według jej zasad.

2. Namaszczenie Olejem Krzyżma Św. po wyznaniu wiary:
Biskup zwilża palec prawej ręki olejem Krzyżma i kreśli znak krzyża na czole 
kandydata mówiąc:
- N., przyjmij znamię Ducha Świętego (N. oznacza wybrane imię)
Bierzmowany odpowiada:
- Amen
Biskup:
- Pokój z tobą.
Bierzmowany odpowiada:
- I z duchem twoim.
  


